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רעננה 
שלום רב,
הנדון: הכרת תודה והערכה
בחודש נובמבר 2010 החלו להופיע בכתפי הימנית כאבים שהלכו והתרחבו והתעצמו לכל חלקי היד, נימול, זרמים ואף חולשה של היד.
כאדם נורמטיבי פתחתי בתהליך בדיקה שהחל בביקור אצל רופאת המשפחה, טיפול פיזיותרפי, ביקור אצל רופא אורטופד, אולטרה סאונד בכתף, ביקור אצל רופא מומחה כתף, ביקור אצל רופא מומחה עמוד שדרה בקופת חולים, צילום M.R.I אשר הצביע על פריצת דיסק בצווארי, המלצת הרופא ל-3 זריקות אפידורל לצוואר והכנות לניתוח בצוואר.
לאחר מיצוי טיפול כירופרקטי הבנתי שאין לי ברירה, אלא לבחור באפשרות שכה רציתי להימנע ממנה והיא הניתוח! פניתי להתייעצות פרטית עם מיטב הרופאים שהמליצו על "קיבוע" שתי חוליות בצווארי, ולאחר שנאמרו לי  השלכות הניתוח הכוללות שליפת הדיסקים, קיבוע שתי חוליות באמצעות  שתלי טיטניום, שינוי בטון הדיבור למספר חודשים, אשפוז בן מספר ימים בבית חולים, התנהלות עם "צווארון" למשך חודש ימים והחלמה כוללת בת חודשיים, עלתה בקרבי חרדה גדולה אף יותר שאילצה אותי לחשיבה נוספת. לאחר התלבטות והתייעצויות עם גורמי רפואה בכירים, הומלץ לי להתייעץ עם ד"ר שלמה דוידוביץ אשר נעזר בטכנולוגיה חדשנית בארץ ובעולם לטיפול בפריצות דיסק. 
"קפצתי" על ההמלצה בתקווה שתקנה לי "אתנחתא" נוספת מפני הניתוח וקבענו פגישה, והנה פגשתי רופא המדבר אל החולה "בגובה העיניים", בחייכנות, בסבלנות והחשוב מכל בהפגנת יכולת מקצועית המלווה בהסבר שאינו מותיר את החולה בספקות מה עליו לעשות. כעבור מספר ימים  קבעתי תור לניתוח לתאריך 6.5.11 באמצעות גב' סימונה המשמשת עזר כנגדך, אשה בעלת סבלנות אין קץ אשר סייעה לי רבות בהכוונה, יעוץ  והתמודדות עם מיצוי זכויותיי בחברת הביטוח בה אני מבוטח, קופת חולים והביטוח המושלם וההכנות לניתוח. 
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התייצבתי לניתוח בוטח בעצמי בידי מי אני מפקיד את גופי. הניתוח התנהל בדיוק כפי שהוסבר לי בפגישה והחשוב מכל הפתעת ההחלמה המיידית מכל מה שסבלתי עד אותה עת וחזרתי כעבור חודש להיות אותו אדם שלפני המחלה. 
אני כותב מכתבי זה לא רק כאות תודה והוקרה לטיפול הנפלא לו זכיתי ממך, אלא נותן את הסכמתי לפרסם אותו בכל פורום לרבות באתר האינטרנט שלך כדי שחולים הסובלים מפריצות דיסק ככלל ופריצת דיסק צווארי בפרט, יידעו שקיימת חלופה  נוספת, אולי המורכבת לך, אך קלה לחולה מכל בחינה וחלופה שהיא.

ב ב ר כ ה ,
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